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แบบฝึกทักษะการวัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   

ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
 
 
 
 

  
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
อังคนา  คุ้มมี 
วิทยฐานะช านาญการ 
 
โรงเรียนจ่าการบุญ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  

เล่มที่  5  เรื่อง  ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการชั่ง 

1 กิโลกรัม 
5 ขีด 

 

800 
กรัม 

1,200  
กรัม 

 8  ขีด 

1 กิโลกรัม 
200 กรัม 

 

15  ขีด 
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กรัม 100  300  500  700  900 
ขีด  2  4  6  8  

ขีด กิโลกรัม 
10  
 2 

30  
 4 

50  
60  
 7 

80  
 9 

กรัม กิโลกรัม 
1,000  

 2 
 3 

4,000  
 5 

6,000  
 7 
 8 

9,000  

กิโลกรัม เมตริกตัน 
1,000  

 2 
3,000  

 4 
5,000  

 6 
 7 

8,000  
 9 

แบบฝึกทักษะที่  1   
ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการชั่ง 

 

  จงเติมตัวเลขแสดงความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการชั่งให้ถูกต้อง 
          (ช่องละ  1  คะแนน) 

ค าช้ีแจง 
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      ค าช้ีแจง      จงเติมค าตอบในช่องว่างให้ถูกต้อง (ช่องละ  1  คะแนน) 
   
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        คิดเป็น..…………….......................................................................กิโลกรัม 
 
 
 
 
 

       7  ขีด  68  กรัม  คิดเป็นกี่กรัม      
คิดจาก  ( 7  x ……………. )  +…………………..  =  ………………..กรัม 

 
 

1. 3  กิโลกรัม  5  ขีด  คิดเป็นกี่ขีด  

 

 

 

 

 

คิดเป็น..…………….......................................................................ขีด 

 

แบบฝึกทักษะที่  2   
ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการชั่ง 

 

………กก. 

3  กิโลกรัม + 

………กก. ………กก. 

5 ขีด 

…….. ขีด 
 

………ขีด ………ขีด 
 

………ขีด 
 

ตัวอย่างที่ 1   2  เมตริกตัน  290  กิโลกรัม  คิดเป็นกี่กิโลกรัม     

...........เมตริกตัน 

2  เมตริกตัน + 290  กก. 

...........เมตริกตัน 

....................กก. ....................กก. 
 

……. กก. 

ตัวอย่างที่ 2   

1 1 

1,000 1,000 

2,290 

768 10 68 

290 
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2. 75  ขีด  คิดเป็นกี่กรัม 
คิดจาก   ............. x 100  =  …………………..............................กรัม 

3. 4  กิโลกรัม  890  กรัม  คิดเป็นกี่กรัม 
คิดจาก  ( 4  x ……………. )  +…………………..  =  ………………..กรัม 

4. 8  เมตริกตัน  คิดเป็นกีก่ิโลกรัม 
     คิดจาก   ............. x 100  =  …………………..............................กิโลกรัม 

5. 5  เมตริกตัน  975  กิโลกรัม  คิดเป็นกี่กิโลกรัม 
คิดจาก  ( .............. x ………… )  + ……….…...  = …………………เมตร 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ยังจ าได้ใช่ไหม ?      
     100  กรัม เท่ากับ    1  ขีด 

  10  ขีด     เท่ากับ    1  กิโลกรัม  
        1,000  กรัม     เท่ากับ    1  กิโลกรัม 
        1,000  กิโลกรัม เท่ากับ    1  เมตริกตัน (ตัน) 
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ค าช้ีแจง   จงเติมค าตอบในช่องว่างให้ถูกต้อง  (ช่องละ  1  คะแนน) 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

คิดเป็น…………….........................ขีด........................................กรัม 

 
 

7,500  กิโลกรัม  คิดเป็นกี่เมตริกตัน  กี่กิโลกรัม 
คิดจาก  ( 7,500  ÷ ……………. )  =  ………….......เมตริกตัน.................กิโลกรัม  
 

1. 2,920  กรัม  คิดเป็นกีก่ิโลกรัม  กี่กรัม 
 

 

 
 

 

 

 

คิดเป็น…………….........................กิโลกรัม........................................กรัม 

 

แบบฝึกทักษะที่  3  
ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการชั่ง 

 

2,920  กรัม 

…………ก. 
 

…………ก. 
 

920  ก. 

………กก. ………กก. .........  ก. 

350  กรัม 

…………ก. 
 

…………ก. 
 

50  ก. 

………ขีด ………ขีด ………. ก. 

ตัวอย่างที่ 1   350  กรัม  คิดเป็นกี่ขีด  กี่กรัม     

ตัวอย่างที่ 2   

…………ก. 
 

………ขีด 

100 100 100 

1 1 1 

3 50 

1,00
0 

7 500 

50 
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2. 9,000  กรัม  คิดเป็นกีก่ิโลกรัม 
คิดจาก   ............. ÷ 1,000  =  ………………….................................กิโลกรัม 

3. 540  กรัม  คิดเป็นกีข่ีด  กีก่รัม 
คิดจาก  ( 540  ÷ ...........  )     =  …………………ขีด........................กรัม 

4. 4,795  กิโลกรัม  คิดเป็นกี่เมตริกตัน  กี่กิโลกรัม 
คิดจาก  ( 4,795  ÷ ……………. )  =  ………….......เมตริกตัน.............กิโลกรัม  

5. 17  ขีด  คิดเป็นกี่กิโลกรัม  กี่ขีด 
คิดจาก  ( ………….  ÷ …………. )  =  ………….……กิโลกรัม................ขีด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ยังจ าได้นะครับ      
     100  กรัม เท่ากับ    1  ขีด 

  10  ขีด     เท่ากับ    1  กิโลกรัม  
        1,000  กรัม     เท่ากับ    1  กิโลกรัม 
        1,000  กิโลกรัม เท่ากับ    1  เมตริกตัน (ตัน) 
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ค าช้ีแจง  จงเติมเครื่องหมาย  >  <  หรือ  =  ลงใน           ให้ถูกต้อง 
                    (ข้อละ  1  คะแนน) 
 

 

1.  8,700  กรัม                       8  กิโลกรัม  7  กรัม 

1. 4  กิโลกรัม  600  กรัม   4,600  กรัม   

2. 6,500  กิโลกรัม    65  ตัน 

3. 105  ขีด     15  กิโลกรัม 

4. 79  ขีด       7  กิโลกรัม  9  ขีด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ไม่ลืมใช่ไหมคะ ? 
       100  กรัม เท่ากับ    1  ขีด 

  10  ขีด     เท่ากับ    1  กิโลกรัม  
        1,000  กรัม     เท่ากับ    1  กิโลกรัม 
        1,000  กิโลกรัม เท่ากับ    1  เมตริกตัน (ตัน) 
 
 

แบบฝึกทักษะที่  4 
ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการชั่ง 

 

เปลี่ยนหน่วยใหญ่        เล็ก   ใช้วิธีการ  x 
เปลี่ยนหน่วยเล็ก    ใหญ่   ใชว้ิธีการ  ÷ 
 


